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1. Einzelstimmen zum Kongress:

»Aullerdem ist dies eine gute Gelegenheit zu sagen, dass mir der Christliche Gesundheitskongress in der
letzten Woche in Kasse sehr gut gefallen und sehr gut getan hat! Es ist sehr wertvoll und schon als
Christen aus den verschiedenen Berufsgruppen im Gesundheitswesen und aus ganz verschiedenen
kirchlichen Richtungen zusammen zu kommen und sich gegenseitig zu ermutigen und auszurichten auf
Gottes Auftrag in unserem Beruf und lber grundsatzliche Fragen, die dadurch entstehen, nachzudenken.
AulRerdem ist der Dialog mit den Theologen eine echte Bereicherung! Ich hoffe sehr, dass der Kongress in
dieser Weise in Zukunft regelmaRig fortgesetzt werden kann!“ (Unbekannt)

»ES waren viele tiefe Beitrage dabei. Was die Renner angeht, wie Manfred Liitz und andere, habe ich den
Eindruck, wenn sie von Noten sind, um den Kongress attraktiv zu machen, dann ist es gut, aber inhaltlich
sind sie nicht wichtig. Da hatten wir bessere Beitrage. Die Moderation war nicht immer gelungen.”
(Unbekannt)

Professor Dr. Michael Rohde, Elstal:

»,Die Atmosphdre des 2. Gesundheitskongresses war duflerst positiv. Eine Besonderheit dieses
Kongresses war fur mich, dass es im Unterschied zu vielen anderen christlichen Kongressen ganz
verschiedene Berufsgruppen und Menschen aus unterschiedlichen Konfessionen zusammen fihrt.
Aufgefallen ist mir, dass viele auch einzelnd angereist sind und nicht mit einer ganzen Gruppe von
Menschen, so dass sich schnell und ungezwungen neue Kontakte ergeben haben. Das Thema Heilung in
ganzheitlicher Sicht des Menschen wurde nicht triumphalistisch im Sinne von "Alles ist moglich, dem der
glaubt" entfaltet, sondern ganz geerdet und realistisch. Dazu beigetragen haben besonders der Vortrag
von Margot KaBmann, die von den Narben des auferstandenen Christus gesprochen hat, die auch bei der
Himmelfahrt geblieben sind und von der Kirche Jesu, die aus Menschen mit Briichen und Narben
besteht. So standen beide Eindriicke nebeneinander und wurden miteinander verbunden: Die ehrliche
Freude und das Staunen dariiber, das eine Frau sich aufgrund von Speiserohrenkrebs auf den Tod
vorbereitet und geheilt wurde und zugleich die pramierte Initiative "Still geboren" zur Begleitung von
Eltern und pietatvollen Erinnerungskultur an Kinder, die unter der Geburt sterben.

Martin Grabe hat sicherlich viele Konferenzteilnehmer in seinem abschliefSenden Vortrag liberrascht,
indem er auf dem Weg zu einer idealen christlichen Einrichtung, keine lGberfordernden und illusorischen
Ideale aufgestellt hat, sondern trotz "Echsenhirn" eine realistisch-gottliche Hoffnung auf ein heilsames
Gesundheitswesen gemacht hat. Uberhaupt Hoffnung: Ich habe den Kongress als groRe Ermutigung
erlebt und viele Menschen gesprochen, die ermutigt waren - und das nicht aufgeputscht durch gute
Stimmung oder falsche Heilungsversprechen, sondern ermutigt durch das Schépfen aus der Gnade (mit
der anschaulichen Schopfkelle der Predigt von Heiner Christian Rust), den schwierigen Bedingungen in
sozialen Berufen im Blick, aber ermutigt einem héheren Zweck zu dienen...

Personlich gewundert hat mich, dass wenige baptistische Pastorenkolleginnen und -kollegen da waren
oder anders gesagt: Ich wiirde vielen Kolleginnen und Kollegen empfehlen, den nachsten
Gesundheitskongress zu besuchen.”

Dr. Andrea Wiedner, Herford,
Leiterin des Christlichen MS-Netzwerkes, Arztin:

» Es war ein Gewinn, am Christlichen Gesundheitskongress teilzunehmen! Nicht nur klasse Vortrage,
Referenten und Seminare, sondern auch eine wohltuende Atmosphéare und Angebote zur Ermutigung
und zum Auftanken. Es hat mir gut gefallen.”
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Norbert GroB, Berlin,
Verbandsdirektor Deutscher Evangelischer Krankenhausverband

»,Der Kongress ist ein Projekt von Christinnen und Christen an der Basis, in den Gemeinden und
Einrichtungen, freien Initiativen und Bewegungen, kein Projekt der verfassten Kirchen und Freikirchen.
Gleichwohl wird das Gesprach und die Zusammenarbeit mit den Vertreterinnen und Vertretern der
verfassten Kirchen/n und der institutionellen Diakonie und Caritas gesucht, diese werden eingeladen,
sich zu beteiligen, und haben diese Einladung angenommen, wie die Mitwirkung entsprechender
Vertreter von Verbanden und Institutionen im Tragerkreis sowie im Rahmen des Programms belegen.
Hervorzuheben ist das Engagement der Vorsitzenden des Rates der EKD, Bisch6fin Dr. Margot KaBmann,
mit dem Hauptvortrag am Freitagabend, des Prasidenten des Diakonischen Werkes der EKD; Klaus-Dieter
Kottnik, im Rahmen des Kongresseroffnung sowie die Beteiligung fihrender Vertreter der kirchlichen
Krankenhausverbande.

Kirchen, Diakonie und Caritas und die Verantwortlichen in ihren Einrichtungen wissen - oder sollten
wissen, dass sie auf die Menschen angewiesen sind, die hier zusammen kommen: Sie verkérpern Kirche -
und damit zugleich Jesus Christus - ganz nah bei den Menschen, die Hilfe und Begleitung in Krankheit
und Leid, angesichts von Behinderung und Einschrankung suchen. Sie pragen den Geist diakonischer und
caritativer Einrichtungen, die Atmosphaére in Praxen, Krankenhdusern und anderen
Gesundheitseinrichtungen.

Der 6kumenische Charakter bzw. die 6kumenische Qualitat des Kongresses - Beides wird auch daran
erkennbar, dass mit Dr. Dietrich Werner seitens des Okumenischen Rat der Kirchen ein hochrangiger
Vertreter aus der Genfer Zentrale ein inhaltsreiches GruBwort in Gestalt eines ebenso fundierten wie
verstandlichen theologischen Grundsatzbeitrags tiberbrachte. Darin wurde die Bedeutung der
Zusammengehorigkeit von Evangeliumsverkiindigung und Heilungsdienst unterstrichen und als ein
Charakteristikum 6kumenischer Theologie und Praxis dargestellt. Christliches Engagement und
spezifische, erkennbare christliche Beitrage im Gesundheitswesen unserer sdkularen Gesellschaft kénnen
glaubwiirdig nur als "christlich" eingebracht und verstandlich gemacht werden. Die jeweilige konfessio-
nelle Farbung oder Pragung muss zuriicktreten und kann nur als "Lokalkolorit" eine untergeordnete,
gleichwohl fiir den "Markencharakter" des jeweiligen Angebots unverzichtbare Rolle spielen.

Der Kongress dient wesentlich der Ermutigung und Befahigung, der Inspiration und Motivation der vielen
unterschiedlichen Christinnen und Christen, die haupt- und ehrenamtlich im Gesundheitswesen tatig
sind oder in 6rtlichen Gemeinden, gemeindenahen Diensten und Projekten, in Hauskreisen und an
anderer Stelle ganz personlich ihren Teil dazu beitragen, dass der Auftrag .Jesu, zu predigen und zu
heilen, heute, in zeitgemaRer Form, im klaren Bewusstsein fir die gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen wahrgenommen wird.

Der Kongress bietet ein Forum, einen Rahmen, in dem sich Akteure im Gesundheitswesen, die sich im
Rahmen der Gesundheitswirtschaft oder der fiir unser System charakteristischen Versorgungssektoren
oft genug als Konkurrenten - um Finanzierungsmittel, um Arbeitsplatze, um Patienten und Klienten, um
qualifiziertes Personal - wahrnehmen, als Menschen begegnen, die sich einem gemeinsamen Auftrag -
und einem gemeinsamen Auftraggeber - verpflichtet wissen. Hier lernen sie voneinander, bereichern
einander mit ihren unterschiedlichen Erfahrungen, reden miteinander und verstehen die jeweils
unterschiedlichen Zwange und Regeln, Freirdume und Herausforderungen, aus denen im beruflichen
Alltag keiner so einfach aussteigen kann.

Der Kongress ist in alledem noch entwicklungsfahig und verbesserungswiirdig. Die Verantwortlichen und
Teilnehmer wissen das offensichtlich und stellen sich dieser Herausforderung. Qualitative Fortschritte im
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Vergleich zum ersten Kongress vor zwei Jahren sind uniibersehbar. Das stimmt optimistisch fir den
nachsten Kongress.

Der Kongress ist kein medizinischer, pflegerischer oder theologischer Fachkongress im sonst vertrauten
Sinne. Er ist auch kein gesundheitspolitischer Kongress. Gleichwohl sollte der fachliche und gesundheits-
politische Dialog noch starker gesucht werden. Gesundheitspolitiker unterschatzen vermutlich, was sie
und was unser Gesundheitswesen, was Patientinnen und Patienten an engagierten Arztinnen und
Arzten, Pflegekraften und Therapeuten, Seelsorgerinnen und Seelsorgern, Fiihrungskraften und
Ehrenamtlich im Gesundheitswesen engagierten Blrgerinnen und Biirgern haben, denen sie hier
begegnen kdnnten. Hier suchen Menschen "der Stadt und der Menschen Bestes" - und das ist gut so.”

2. Presseagenturen:

KNA (Katholische Nachrichtenagentur):

»Manchmal fliegt sogar ein Stein ans Kreuz".
Wochenendprojekt im Benediktinerkloster Niitschau pramiert.

Beim Christlichen Gesundheitskongress in Kassel wurde erstmals der Anerkennungs- und Forderpreis
zum Zusammenwirken von Gesundheitswesen und Gemeinden verliehen. Die Auszeichnung ging unter
anderem an das Projekt "Ein Wochenende fiir Kranke und Angehorige" im Benediktinerkloster Niitschau.
Im Interview der Katholischen Nachrichten-Agentur (KNA) spricht Bettina Gundlach (50), Mitbegriinderin
der Initiative, Gber das preisgekrdnte Projekt.

KNA: Frau Gundlach, was bedeutet dieser Preis fir Sie?

Gundlach: Er bietet Chance, unser Projekt und sein Anliegen bekannt zu machen. Ich bin selbst Arztin im
Sozialpsychiatrischen Dienst und von Krankheit betroffen. Ich freue mich deshalb, wenn unser Anliegen
verstanden worden ist.

KNA: Fur welches Projekt wurden Sie ausgezeichnet?

Gundlach: Unser Projekt heillt "Gesunder Umgang mit Krankheit - Schritte der Heilung gehen.
Wochenende fiir Kranke und Angehorige". Wir veranstalten seit 1996 mehrmals im Jahr an
unterschiedlichen Orten in christlichen Tagungshausern oder Kléstern solche Wochenenden.

KNA: Was ist das besondere an Ihren Seminaren?

Gundlach: Wir sind ein multiprofessionelles Mitarbeiterteam aus einerseits arztlichen, pflegerischen und
therapeutischen Berufen und gleichzeitig vielen Mitarbeitern aus christlichen Gemeinden, die in
Seelsorge und Krankenbegleitung erfahren sind. Ein Team von 10 bis 20 Mitarbeitern begleitet von
Freitagnachmittag bis Sonntagmittag 20 bis 50 chronisch oder schwer kranke Menschen mit ihren
Angehorigen.

KNA: Was kann so ein Wochenende bewirken?

Gundlach: Wir méchten unsere Gaste ermutigen, einzelne Schritte der Heilung zu erkennen und
umzusetzen. Diese kdnnen ganz unterschiedlich aussehen: eine Lebensstilanderung, Erkennen eigener
Ressourcen, neue Perspektiven. Bei medizinisch-therapeutischen Einzelberatungen kann ausgelotet

werden, was medizinisch alternativ moglich sein konnte. Es kdnnen auch Schritte der
zwischenmenschlichen Vergebung und Versohnung erfolgen - mit Angehdrigen, aber auch in der
Beziehung zu Gott.
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KNA: Wie kam es Giberhaupt zu dem Seminarkonzept?

Gundlach: Es ist innerhalb der Initiative von Christen im Gesundheitswesen (CiG) entstanden. Wir
wollten zunachst im Gesundheitswesen professionell tatige Christen sammeln, vernetzen und ermutigen,
ihren Glauben im Berufsalltag zu leben. Spater haben wir gemerkt, dass wir besondere Freiraume
brauchen, in denen wir uns den Kranken selbst als Christen zuwenden mochten, um miteinander und
voneinander zu lernen. So entstanden die ersten Wochenenden dieser Art.

KNA: Wie lauft so ein Wochenende konkret ab, und was macht es - abgesehen von der Beteiligung der
Kranken und dem grofRen Pool an Betreuern - so auBergewoéhnlich?

Gundlach: Wir vermitteln nicht einfach nur Wissen. Viele Betroffene sind bereits Spezialisten fir ihre
Krankheit. Wir bieten Zeit, nachzudenken und nachzuspiiren. Wir geben kurze Impulsreferate, die
anschlieRend unter Anleitung in Kleingruppen oder in der Stille personlich reflektiert werden. Wir starten
mit einem Impuls "Krankheit und Heilung neu verstehen aus biblisch ganzheitlicher Sicht". Es folgt eine
Meditation - etwa mit der Frage "Wie kdnnte mein Leben oder meine ganze Krankheitsgeschichte
aussehen, wenn sie ein Baum ware?". Wie wiirde so ein Baum aussehen? Ist der Blitz eingeschlagen?
Fehlt ein Ast? Nach einem Austausch folgt ein weiterer, geistlicher Impuls iber ,Heilung schmerzhafter
Erfahrungen in der personlichen Krankengeschichte”. Jeder ist danach eingeladen, sich aus einem Korb
mit unterschiedlich groRen Steinen und aus einem Korb mit Dornen zu bedienen. Zurlick am Platz spiiren
die Teilnehmer der Last ihrer Erkrankung oder auch dem Schmerz nach - jeder nimmt sich die Zeit, die er
braucht. AnschlieBend legen sie Steine und Dornen am Kreuz, bei Gott, ab. Es ist sehr bewegend, wie sich
fureinander oft wildfremde Menschen darauf einlassen. Manche sind ganz ruhig; andere schmeif3en
sogar einen Stein auf das geschmiickte Kreuz. Bei so einem Wochenende erleben wir auch emotional
sehr viel, was sich mitunter kaum in Worte fassen lasst.

KNA: Welche Rolle spielt die Anwesenheit von Arzten und Therapeuten?

Gundlach: Wir sind bei dem Wochenende nicht Beobachter, sondern mittendrin im Geschehen. Das
Gesundheitswesen wird von den Patienten oft als sehr unwirtlich und unpersonlich wahrgenommen.
Aber auch wir christlichen Arzte sind keine Halbgétter in WeiR. Auch wir werden immer wieder Kranke
verletzen, wenn wir sie zu wenig als Mensch, sondern etwa unter Zeitdruck und Anspannung nur
unzureichend wahrnehmen. Und so bittet ein teilnehmender Arzt stellvertretend fir das ganze
Gesundheitswesen um Vergebung. Es |0st sehr viel bei unseren Teilnehmern aus, wenn da ein Mediziner,
der vielleicht noch selbst von Krankheit betroffen ist, vor ihnen steht und tber seine persdnliche
Betroffenheit und Gottesbeziehung spricht.

KNA: Der 2. Christliche Gesundheitskongress, in dessen Rahmen Sie den Preis bekommen haben, ist mit
rund 1.200 Medizinern, Pflegenden, Therapeuten, Theologen, ehrenamtlichen Mitarbeitern und
Wissenschaftlern wieder gut besucht. Wie erklaren Sie sich die groRe Resonanz?

Gundlach: Ich glaube, das liegt an der gesunden Spannung - eine Spannung zwischen dem, was wir
Christen als Idealismus mit in unseren Beruf hineinbringen und leben wollen und dem System, das sehr
begrenzend ist und viele Fragen aufwirft. Wir erfahren hier sehr viel Ermutigung und auch Vernetzung. Es
ist wichtig, dass wir als Christen nicht irgendwo alleine leben und arbeiten, sondern voneinander lernen.
AuRerdem erkennen wir immer deutlicher, dass das, was vor Jahrhunderten untrennbar
zusammengehorte und den Umgang unserer Gesellschaft mit kranken Menschen pragte, wieder
aufeinander zugeht und zusammenwachst: Kirche und Gesundheitswesen.
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epd (Evangelischer Pressedienst):
Christlicher Gesundheitskongress endet mit Preisverleihung

Kassel (epd). Mit der Verleihung eines "christlichen Gesundheitspreises" ist der 2. Christliche
Gesundheitskongress am Samstagmittag in Kassel zu Ende gegangen. Ausgezeichnet wurden drei
Initiativen, die sich in besonderer Weise dem Zusammenwirken von Gesundheitswesen und Gemeinde
gewidmet hatten. Der erste Preis, der mit 2.500 Euro dotiert ist, ging an die Initiative "Still geboren" aus
Hamburg, die sich der Betreuung von Eltern widmet, deren Kinder wahrend der Schwangerschaft oder
der Geburt sterben. Den zweiten Preis teilen sich eine weitere Initiative aus Hamburg, die Wochenenden
fiir schwer kranke Menschen organisiert, sowie das Zentrum fiir Gesundheit, Therapie und Heilung in
Karlsruhe.

Nach Angaben von Pressesprecher Frank Fornacon besuchten mehr als 1.200 Dauerteilnehmer den
dreitagigen Kongress, dazu seien noch einige hundert Tagesgaste gekommen. Es seien weitere
Veranstaltungen dieser Art im Zweijahresturnus geplant, kiindigte Vorstandsmitglied Heinrich Christian
Rust an. Dabei wolle man auch den Blick Giber Deutschland hinaus werfen.

Veranstalter des Kongresses waren unter anderen das Diakonische Werk, die Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Mediziner, die Geistliche Gemeinde-Erneuerung in der Evangelischen Kirche und das
Deutsche Institut fiir Arztliche Mission. Ziel war es nach deren Angaben, "Anregungen dafiir zu geben,
wie die christliche Gemeinde dem Heilungsauftrag Jesu unter den heutigen Bedingungen gerecht werden
kann". Prominente Redner waren die Ratsvorsitzende der Evangelischen Kirche in Deutschland, Bischofin
Margot KaBmann, Diakonieprasident Klaus-Dieter Kottnik sowie der Benediktinerpater und Bestseller-
Autor Anselm Griin. (23.1.10)

Diakonieprasident: Seelsorge in Therapie einbeziehen

Kassel (epd). Fiir eine Einbeziehung von Seelsorge in therapeutische Prozesse hat sich Diakonieprasident
Klaus-Dieter Kottnik ausgesprochen. So solle eine Pflegekraft in einer diakonischen Einrichtung mit
einem kranken Menschen auch beten kénnen, wenn er dies wiinsche, sagte er bei der Er6ffnung des 2.
Christlichen Gesundheitskongresses am Donnerstag in Kassel. "Lebenswelt und Sinnhorizont eines
Kranken sollten in eine Therapie mit einbezogen werden", forderte er.

Viele Gesundheitsprobleme Behinderter konnten nicht geheilt werden, so Kottnik weiter. Gesellschaft
und Kirche missten sich daran messen lassen, wie sie mit Menschen, die eine bleibende Behinderungen
haben, zurechtkamen. Es sei das Schicksal moderner Diakonie, insbesondere fiir die Menschen da zu
sein, flr die es keine Heilung mehr gebe. Im christlichen Sinne bedeute Heilung auch Vergebung von
Sinden und Wiederherstellung von Gemeinschaft, erlauterte Kottnik.

Menschen mit korperlichen und seelischen Einschrankungen missen nach Ansicht des
Diakonieprasidenten daher in christlichen Gemeinden Aufnahme finden. Hier gebe es schon gute
Beispiele, wie etwa integrative Kindergarten, Besuchsdienste oder Salbungsgottesdienste. Insbesondere
die Zahl der Salbungsgottesdienste, zu denen sich auch viele kérperlich Gesunde einfanden, habe in den
vergangenen Jahren stark zugenommen, stellte Kottnik fest. Dies zeige eine weit verbreitete Sehnsucht
nach Heilung.

Das Motto des Kongresses, der noch bis Samstag dauert, lautet "Beauftragt zu heilen - in Beruf,
Gemeinde, Gesellschaft". Unter den 1.200 Teilnehmenden finden sich sowohl Mitarbeitende im
Gesundheitswesen als auch Vertreter aus Kirche, Diakonie und Caritas. Veranstalter sind unter anderen
das Diakonische Werk, die Arbeitsgemeinschaft Christlicher Mediziner, die Geistliche Gemeinde-
Erneuerung in der Evangelischen Kirche und das Deutsche Institut fiir Arztliche Mission. (21.1.10)
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Prominente Redner beim Christlichen Gesundheitskongress

Kassel (epd). Die Ratsvorsitzende der Evangelischen Kirche in Deutschland, Bischofin Margot KaBmann,
der Diakonieprasident Klaus-Dieter Kottnik sowie der Bestseller-Autor Pater Anselm Griin sind
prominente Redner beim 2. Christlichen Gesundheitskongress, der vom 21. bis 23. Januar in Kassel
stattfindet. In Plenumsvortrdagen und rund 60 Seminaren wolle man lber den ganzheitlichen
Heilungsauftrag der Kirche nachdenken, erlauterte Pressesprecher Frank Fornacon am Mittwoch in
Kassel.

Beim ersten Kongress dieser Art im Marz 2008 wurden in Kassel rund 1.100 Teilnehmer gezahlt. Neben
den Vortragen und Seminaren, die sich mit der Verbindung zwischen Medizin, Pflege und Therapie und
dem christlichen Glauben befassen, wird es nach Fornacons Angaben zudem eine groRe Fachausstellung
geben. Das Motto des Kongresses laute "Beauftragt zu heilen - in Beruf, Gemeinde, Gesellschaft".
Angesprochen seien sowohl Mitarbeiter im Gesundheitswesen als auch in Kirche, Diakonie und Caritas.

Der Kongress wolle Anregungen dazu geben, wie man als christliche Gemeinde dem Heilungsauftrag Jesu
unter den heutigen Bedingungen gerecht werden kénne, erlduterte Fornacon. Die Landesarztekammer
Hessen vergebe fir eine Teilnahme Fortbildungspunkte. Veranstalter des Kongresses sind elf
Bewegungen und Initiativen aus den Bereichen der Kirche, Medizin, Diakonie und Pflege. (13.1.10)

Christlicher Gesundheitskongress endet mit Preisverleihung

Kassel (epd) - Mit einer Preis-Verleihung ist der 2. Christliche Gesundheitskongress am Samstag in Kassel
zu Ende gegangen. Ausgezeichnet wurden drei Initiativen, die sich in besonderer Weise dem
Zusammenwirken von Gesundheitswesen und Gemeinde gewidmet hatten. Der erste christliche
Gesundheits-Preis, mit 2.500 Euro dotiert, ging an die Initiative ,,Still geboren” aus Hamburg, die sich der
Betreuung von Eltern widmet, deren Kinder wahrend der Schwangerschaft oder der Geburt sterben. Den
zweiten Preis teilen sich eine Hamburger Initiative, die Wochenenden fiir schwer kranke Menschen
organisiert, sowie das Zentrum fiir Gesundheit, Therapie und Heilung in Karlsruhe. Nach Angaben von
Pressesprecher Frank Fornagon besuchten mehr als 1.200 Dauerteilnehmer den dreitagigen Kongress,
dazu seien noch einige hundert Tagesgaste gekommen. Es seien weitere Veranstaltungen dieser Art im
Zweijahresturnus geplant, kiindigte Vorstandsmitglied Heinrich Christian Rust an. Dabei wolle man auch
den Blick tGber Deutschland hinaus werfen. Zu den Veranstalter des Kongresses zahlten das Diakonische
Werk, die Arbeitsgemeinschaft Christlicher Mediziner, die Geistliche Gemeinde-Erneuerung in der
Evangelischen Kirche und das Deutsche Institut fiir Arztliche Mission. Ziel war es nach deren Angaben,
»Anregungen daflir zu geben, wie die christliche Gemeinde dem Heilungsauftrag Jesu unter den heutigen
Bedingungen gerecht werden kann“. Prominente Redner waren die Ratsvorsitzende der Evangelischen
Kirche in Deutschland, Bischofin Margot Kalfmann, Diakonieprasident Klaus-Dieter Kottnik sowie der
Benediktinerpater und Bestseller-Autor Anselm Griin. (24.1.10)
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Idea (Evangelische Nachrichtenagentur):
Christlicher Gesundheitskongress beendet

Kassel (idea) — Nach dreitagiger Dauer ist der zweite Christliche Gesundheitskongress am 23. Januar in
Kassel zu Ende gegangen. An dem Treffen nahmen rund 1.500 Mediziner, Pfleger, Theologen,
ehrenamtliche Mitarbeiter und...(mehr im Abonnenten-Bereich von idea.de)

Nicht leichtfertig liber das Leiden anderer hinweggehen

Kassel (idea) — Zu einem sensiblen Umgang mit Kranken und Trauernden hat die EKD-Ratsvorsitzende,
Landesbischéfin Margot KiBmann (Hannover), aufgerufen. Man dirfe nicht nach dem Motto ,, Komm,
das wird schon wieder” Gber das Leiden... (mehr im Abonnenten-Bereich von idea.de)

,Christliche Heilkunde“ etablieren

Kassel (idea) — Fiir eine engere Zusammenarbeit von Arzten, Therapeuten, Pflegern und Seelsorgern
haben sich Referenten beim zweiten Christlichen Gesundheitskongress in Kassel ausgesprochen. (mehr
im Abonnenten-Bereich von idea.de)

»Wer nicht trésten kann, hat bei Kranken nichts verloren”

Kassel (idea) — ,,Wer nicht trosten kann, hat bei Kranken nichts verloren.” Das sagte der Leiter der
Geistlichen Gemeinde-Erneuerung im Bund Evangelisch-Freikirchlicher Gemeinden (Baptisten- und
Briidergemeinden), Pastor Heinrich... (mehr im Abonnenten-Bereich von idea.de)

Christen sollen nicht vorschnell von Heilung sprechen

Kassel (idea) — Vor einem inflationdren Gebrauch des Begriffs , Heilung” unter Christen hat der US-

amerikanische Theologieprofessor Christoffer H. Grundmann (Valparaiso/Bundesstaat Indiana), gewarnt.

(mehr im Abonnenten-Bereich von idea.de)

Gebet um Heilung erfordert Ausdauer

Kassel (idea) — Christen sollten beim Gebet um Heilung von Krankheiten nicht vorschnell aufgeben.
Vielfach sei Ausdauer noétig, sagte der Leiter der Geistlichen Gemeinde-Erneuerung in der Evangelischen
Kirche (GGE), Pfarrer Dieter... (mehr im Abonnenten-Bereich von idea.de)

»Gesundheitsreligion” ist die teuerste Religion aller Zeiten
Kassel (idea) — Die ,,Gesundheitsreligion” ist die méachtigste und teuerste Weltreligion aller Zeiten. Diese

Ansicht vertrat der Psychiater, Theologe und Bestsellerautor Manfred Liitz (K6In) auf dem zweiten
Christlichen Gesundheitskongress, der am 21. Januar in Kassel begonnen hat.

An dem bis zum 23. Januar dauernden Treffen nehmen 1.200 Arzte, Pfleger, Therapeuten und Seelsorger

teil. Ziel des 6kumenisch ausgerichteten Kongresses ist es, Gesundheitswesen
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und Kirche ins Gesprach zu bringen. Wie Litz weiter sagte, seien die Gbersteigerten Vorstellungen von
Gesundheit flir die Kostensteigerungen im Gesundheitswesen verantwortlich. Inzwischen gebe es mehr
Fitnessstudio-Besucher als katholische Kirchgdnger. Das Heil werde heute nicht mehr vom Priester,
sondern vom Arzt erwartet. Die Gesundheitsreligion habe auch die Kirchen erreicht. Selbst manche
Pfarrer betrachteten Gesundheit als hochstes Gut. Litz zufolge gilt eine Person heute nur noch dann als
gesund, wenn sie nicht ausreichend untersucht worden ist. Realistischer sei es, einen Menschen als
gesund anzusehen, der mit seinen Krankheiten leben kann. Gesundheit sei zwar ein hohes, aber nicht
das hochste Gut. Die Gesundheitsreligion enttdausche daher die Heilssehnsucht der Menschen. Der
Umgang mit dem Tod sei nicht in erster Linie ein medizinisches, sondern ein religiéses Thema. Es komme
darauf an, selig zu sterben. (...)

Der Prasident des Diakonischen Werkes der EKD, Klaus-Dieter Kottnik (Berlin), sagte, Diakonie
verbinde Gesundheitsarbeit und die Verkiindigung des Evangeliums. Dabei sollte Seelsorge nach
Moglichkeit in die Therapie einbezogen werden. So kdnne man Patienten vor der Operation ein
Gebet anbieten.

Adventistischer Pressedienst
Christlicher Gesundheitskongress mit 1.500 Teilnehmern

Kassel, 25.01.2010/APD 1.500 Arzte, Pflegekrifte, Therapeuten und Theologen, Professionelle aus dem
Gesundheitswesen und Ehrenamtliche, nahmen am 2. Christlichen Gesundheitskongress vom 21. bis 23.
Januar in Kassel teil, 400 mehr als beim 1. Kongress 2008. In Fachvortragen und Seminaren fragten
Referenten und Teilnehmer nach Chancen des Zusammenwirkens von Kirche und Gesundheitswesen.

Unter den Referenten war auch die Ratsvorsitzende der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD),
Landesbischofin Margot KdBmann, Hannover. Sie sprach Uber den “liebenden Gott, der selbst die
Ohnmacht kennt”. Sie erinnerte: “Es kann Gnade sein, im Leid frohlich zu sein.” Gleichzeitig verwies sie
auf den christlichen Protest gegen das Leid: “Wir werden nicht aufhoren, zu hoffen, auf eine Welt, in der
das Leid zu Ende ist.”

Aus medizinischer Sicht pladierte der Schweizer Arzt Dr. René Hefti, Langental, fir eine intensivere
Forschung im Grenzgebiet von Medizin und Glaube. Hefti: “Religioses Engagement kann als schiitzender
und gesundheitsfordernder Faktor fiir korperliche, seelische und soziale Gesundheit verstanden
werden.”

Die katholische Medizinerin und Theologin Dr. Beate Jakob, Tiibingen, hob hervor, dass nicht nur (iber
das Kongressthema “Beauftragt zu heilen —in Beruf, Gemeinde, Gesellschaft” geredet worden sei,
“sondern auch konkrete und gesundheitsférdernde geistliche Impulse gesetzt wurden”, etwa in einem
Segnungsteil am Ende des Freitagabendgottesdienstes.

Dr. Georg Schiffner, Hamburg, wertete den Kongress in seinem Schlusswort als eine “starke Ermutigung
fir das Zusammenwirken von Medizin, Pflege und Seelsorge”. Als Kongressvorsitzender betonte er das
harmonische Miteinander von Christen aus allen Konfessionen.

Zu den Tragern des Kongresses gehorte der Vorsitzende des katholischen Krankenhausverbandes,
Domkapitular Dieter Geelings, Miinster, wie auch sein evangelischer Kollege Norbert Grol3, Berlin. Der
Direktor des Evangelischen Krankenhausverbandes duBerte zum Kongress: “Kirchen, Diakonie und
Caritas sowie die Verantwortlichen in ihren Einrichtungen wissen oder sollten wissen, dass sie auf die
Menschen angewiesen sind, die hier zusammen kommen: Sie verkérpern Kirche und damit zugleich Jesus
Christus ganz nah bei den Menschen, die Hilfe und Begleitung in Krankheit und Leid, angesichts von
Behinderung und Einschrankung suchen. Sie pragen den Geist diakonischer und karitativer
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Einrichtungen, die Atmosphére in Praxen, Krankenhdusern und anderen Gesundheitseinrichtungen.”
Grol3 forderte, die Gesundheitspolitik miisse starker auf die Menschen horen, die sich mit ganzem
Engagement fir leidende Menschen einsetzten.

Beim Kongress waren auch wieder tber 100 Aussteller aus dem Bereich des Gesundheitswesens
vertreten: “Wir haben gemerkt, dass die Besucher ein hohes Interesse haben, die Qualitat ihrer Arbeit zu
verbessern”, meinte ein Anbieter.

Zum Abschluss des Kongresses wurden die Gewinner des Christlichen Gesundheitspreises bekannt
gegeben. Den 1. Preis erhielt die Initiative “still geboren” des Albertinen-Diakoniewerkes in Hamburg. In
Zusammenwirken von Hebammen, Therapeuten, Seelsorgern und ehrenamtlichen Mitarbeitern werden
durch die Initiative Eltern von Kindern begleitet, die nicht lebensfahig waren oder bei der Geburt
gestorben sind.

Den 2. Preis teilten sich zwei Initiativen: Die Wochenenden fiir chronisch Kranke und ihre Angehorigen
und das “Zentrum Gesundheit — Therapie — Heilung” in Karlsruhe. Hier werden spirituelle, medizinische
und sozialtherapeutische Angebote geblindelt und von haupt- sowie ehrenamtlichen Mitarbeitern
umgesetzt.

DVG-Infostand beim Gesundheitskongress

Kassel, 24.01.2010/APD Beim 2. Christlichen Gesundheitskongress vom 21. bis 23. Januar in Kassel
befand sich unter den rund 100 Ausstellern auch der Deutsche Verein fiir Gesundheitspflege DVG
(Ostfildern bei Stuttgart), eine 1899 von der Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten gegriindete
Einrichtung. Der DVG prasentierte im “Kongress Palais Kassel” das vom ihm herausgegebene, gerade
erschienene Buch von Dr. Neil Nedley “Depression — ein Ausweg”. AuRerdem wurde unter dem Motto
»Gesundheit ganzheitlich” auf die “12 Gebrauchsanleitungen fir ein gliickliches Leben” und auf das DVG-
Urlaubsangebot 2010 hingewiesen.

Christlicher Gesundheitspreis verliehen

Kassel, 24.01.2010/APD Wie Seelsorge und Glaube sowie drztliches und pflegerisches Handeln
zusammenhangen, erdrterten 1.400 Mediziner, Pflegepersonal, Theologen, ehrenamtliche Mitarbeiter
und Wissenschaftler beim 2. Christlichen Gesundheitskongress vom 21. bis 23. Januar in Kassel. Erstmals
wurde dabei auch ein Gesundheitspreis fiir eine innovative Arbeit verliehen, die das Zusammenwirken
von Gesundheitswesen und christlicher Gemeinde férdert. Neben einem Preisgeld von 2.500 Euro wird
Bibel-TV Sendungen (ber die beiden ersten Preistrager ausstrahlen.

Den 1. Preis erhielt das Albertinen-Diakoniewerk in Hamburg fiir seine Initiative “still geboren”. Das
Angebot des freikirchlichen Diakoniewerkes richtet sich an Eltern von Kindern, die nicht lebend zur Welt
kamen. Es geht dabei um eine umfassende und langfristige Begleitung von Eltern und Angehdrigen auch
Uber den Krankenhausaufenthalt hinaus. Das Albertinen-Diakoniewerk beschéaftigt 2.400 Mitarbeiter an
verschiedenen Standorten in Hamburg.

Der 2. Preis ging an das Projekt “Wochenende fiir Kranke und Angehorige im Kloster Nitschau”. Seit
einigen Jahren bietet ein ehrenamtliches, multiprofessionelles Team Wochenenden an, die sich mit dem
Thema “Gesunder Umgang mit Krankheit — Schritte zur Heilung gehen” befassen. Ein Team von 8 bis 16
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern begleitet 20 bis 50 chronisch oder schwer kranke Menschen.
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Das “Zentrum fur Gesundheit — Therapie — Heilung” in Karlsruhe wurde mit dem 3. Preis ausgezeichnet.
Die dortige Nehemia-Initiative will kranken und hilfesuchenden Menschen Wege zu einer umfassenden
Heilung aufzeigen und sie auf diesem Weg begleiten. Dabei arbeiten professionelle und ehrenamtliche
Helfer intensiv zusammen.

3. Zeitschriften

,Die Gemeinde”, Oncken Verlag Kassel:
2. Christlicher Gesundheitskongress: Wenn das Heil von Arzten erwartet wird

Kassel — 1.500 Mediziner, Pfleger, Theologen, ehrenamtliche Mitarbeiter und Wissenschaftler
diskutierten in Kassel drei Tage lang beim zweiten Christlichen Gesundheitskongress tber
Herausforderungen im Gesundheitswesen sowie liber Kooperationen von Pflegediensten und
Gemeinden. Veranstalter war ein Tragerkreis von Christen aus Landes- und Freikirchen, darunter auch
Pastor Dr. Heinrich Christian Rust (Braunschweig) von der Geistlichen Gemeinde-Erneuerung im Bund
Evangelisch-Freikirchlicher Gemeinden. Zum Abschluss wurde erstmals ein Christlicher Gesundheitspreis
verliehen. Mit ihm werden innovative Projekte ausgezeichnet, die das Zusammenwirken von
Gesundheitswesen und christlicher Gemeinde férdern. Den 1. Preis erhielt das freikirchliche Albertinen-
Diakoniewerk in Hamburg fir seine Initiative ,still geboren”. Sie begleitet Eltern, deren Kinder wahrend
der Schwangerschaft oder Entbindung starben, auch tGber den Krankenhausaufenthalt hinaus.

Zahlreiche Prominente aus Kirche, Diakonie und Gesundheitswesen gehorten zu den Rednern. Die EKD-
Ratsvorsitzende, Landesbischofin Margot KaBmann (Hannover), rief zum sensiblen Umgang mit Kranken
und Trauernden auf. Man dirfe nicht nach dem Motto ,Komm, das wird schon wieder” Giber das Leiden
anderer hinweggehen. Leid fiihre an die Grenzen der Erklarungsmoglichkeiten, so KaBmann. Deshalb sei
es oft angebracht, still zu werden und zu schweigen. Wie sie weiter sagte, ist Gesundheit kein Beweis fiir
Gottes Gegenwart und kein Grund, sich selbst zu rihmen. Gottvertrauen kdénne sich gerade darin zeigen,
dass jemand mit seiner Krankheit leben und sterben kénne.

Der Prasident des Diakonischen Werkes der EKD, Klaus-Dieter Kottnik (Berlin), sagte, Diakonie verbinde
Gesundheitsarbeit und die Verkiindigung des Evangeliums. Dabei sollte Seelsorge nach Moglichkeit in die
Therapie einbezogen werden. So kénne man Patienten vor der Operation ein Gebet anbieten. Sinnvoll
seien auch Gottesdienste, in denen Kranke gesegnet und gesalbt werden.

Der Psychiater, katholische Theologe und Bestsellerautor Manfred Liitz (K6In) bezeichnete die
»Gesundheitsreligion” als machtigste und teuerste Weltreligion aller Zeiten. Sie sei vor allem fir die
Kostensteigerungen im Gesundheitswesen verantwortlich. Das Heil werde heute nicht mehr vom
Priester, sondern vom Arzt erwartet. Gesundheit sei zwar ein hohes, aber nicht das hochste Gut. Die
Gesundheitsreligion enttdusche daher die Heilssehnsucht der Menschen.

Der Benediktinermdnch und Bestsellerautor Anselm Griin (Miinsterschwarzach bei Wiirzburg) sprach
sich fur eine Wiederentdeckung christlicher Rituale aus. Es sei gut, sich durch Rituale heilige Orte und
heilige Zeiten zu schaffen, die Gott gehorten. Einen Grund fir die vielen Falle von Ausgebranntsein
(Burnout) sehe er darin, dass Menschen versuchten, moglichst viele Dinge gleichzeitig zu erledigen.
Berufstatige Familienvater konnten sich vielfach auch zuhause nicht auf die Familie konzentrieren, weil
sie immer noch an die Arbeit ddchten.

Rust erklarte, dass jede Heilung vorlaufigen Charakter habe und Appetit auf die Vollendung im
Himmelreich machen wolle. Nach seinen Worten sind Heilungen Anzeichen des angebrochenen
Gottesreiches. Sie konnten jedoch nicht die korperliche Neuschépfung ersetzen, die erst mit der



12

Medienspiegel 2. Christlicher Gesundheitskongress

Auferstehung stattfinde. Menschen, die eine Heilung von Gott empfangen haben, kdnnten spater erneut
erkranken. Dies sei aber kein Regiefehler Gottes. Heilungen seien von Gott auch nicht durch
Glaubensstarke zu erzwingen. Er wies ferner darauf hin, dass Heilung zur ,Kernkompetenz der Gemeinde
Jesu Christi” gehore. So werde im Neuen Testament - nach Abzug der Parallelberichte - von 41 Heilungen
berichtet. Daher entspreche es nicht dem neutestamentlichen Zeugnis, das Christentum ,,nur als
Glaubenslehre zu sehen und es der lebensverdandernden und heilenden Kraft zu berauben®. Die Vielfalt
der Heilungsmethoden Jesu und der Apostel verbiete es, eine bestimmte fir den Heilungsdienst als
verbindlich anzusehen. ,Wir unterscheiden uns von Geistheilern darin, dass nicht wir die Macht haben,
andere zu heilen”, stellte Rust klar.

Der Leiter der Geistlichen Gemeinde-Erneuerung in der Evangelischen Kirche (GGE), Pfarrer Dieter
Keucher (Chemnitz), meinte, dass Christen beim Gebet um Heilung von Krankheiten nicht vorschnell
aufgeben sollten. Vielfach sei Ausdauer notig. Neben dem Gebet unter Handauflegung empfahl Keucher
auch das Segnen mit Salbol. Er habe den Eindruck, dass bei der Verwendung eine biblische Authentizitat
gegeben sei und haufig auch Glaube geweckt werde. Wenn Heilung auch nach Gebeten Uiber einen
langeren Zeittraum ausbleibe, konne das verschiedene Griinde haben. Manchmal mussten sich Beter
auch eingestehen, dass sie keine Erklarung haben.

Der Vorsitzende der Akademie fiir Psychotherapie und Seelsorge (APS), der Chefarzt Martin Grabe
(Oberursel), warnte vor einer ,,christlichen Schnellvergebung”. In christlichen Kreisen werde haufig zu
schnell von Vergebung gesprochen. Dabei benétige ein solcher Prozess Zeit: ,Schnellvergebung beendet
den Vergebungsprozess und sorgt fiir Versteinerung”, erklarte Grabe in einem Seminar. Wie wichtig es
flir Menschen sei, anderen zu vergeben, merke er taglich bei seiner Arbeit, so der Chefarzt der
Psychotherapeutischen Abteilung der Klinik Hohe Mark in Oberursel. Therapiefortschritte seien nahezu
unmoglich, wenn sie nicht von Vergebungsprozessen begleitet wiirden.

Fiir eine ,,christliche Heilkunde” sprach sich der Vorsitzende der Organisation ,,Christen im
Gesundheitswesen” und Facharzt fir innere Medizin, Georg Schiffner (Hamburg), aus. Dabei missten
Arzte, Therapeuten, Pfleger und Seelsorger zusammenarbeiten. Christliche Arzte sollten nicht nur
Stérungen im Korper, sondern auch die psychosoziale und geistliche Dimension einer Krankheit
berlcksichtigen. Sie sollten dafiir in einem Team von Helfern und Begleitern des Kranken
zusammenarbeiten. So kénnten ehrenamtlich tatige Gemeindemitglieder zusatzlich zur arztlichen
Behandlung Seelsorge, Heilungsgebet und Krankensalbung anbieten.

Die Veranstalter waren mit der Resonanz auf den Kongress zufrieden. Einer idea-Meldung zufolge gibt es
nun Uberlegungen im Vorstand, in zwei Jahren einen weiteren Christlichen Gesundheitskongress zu
veranstalten.

Klaus Résler

DEKV-Mitgliederinformation:

Inspirierend und Ermutigend: 2. Christlicher Gesundheitskongress in Kassel

Berlin, 28. Januar 2010 1500 Arzte (34%), Pflegende (24 %), Therapeuten und Theologen, professionell
und ehrenamtlich im Gesundheitswesen Engagierte waren zum 2. Christlichen Gesundheitskongress in
Kassel gekommen. In Fachvortragen und Festveranstaltungen, Gottesdiensten fragten Referenten und
Teilnehmer nach Chancen des Zusammenwirkens von Kirche bzw. 6rtlichen christlichen Gemeinden und
Gesundheitswesen. Unter den Referenten war auch die Ratsvorsitzende der EKD, Landesbischofin
Margot KaBmann, Hannover: sie sprach in ihrer Predigt tber den , liebenden Gott, der selbst die
Ohnmacht kennt”. Sie erinnerte: ,,Es kann Gnade sein, im Leid frohlich zu sein”. Gleichzeitig verwies sie
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auf den christlichen Protest gegen das Leid: ,, Wir werden nicht aufhéren zu hoffen auf eine Welt, in der
das Leid zu Ende ist”.

Zum Tragerkreis des Kongresses gehoren auch die kirchlichen Krankenhausverbande. In Kassel wirkten u.
a. mit der Vorsitzende des Katholischen Krankenhausverbandes Deutschlands (KKVD), Domkapitular
Dieter Geerlings, Minster, und der Verbandsdirektor des DEKV, Pastor Norbert GroR, Berlin. Seiner
Uberzeugung nach sind ,Kirchen, Diakonie und Caritas und die Verantwortlichen in ihren Einrichtungen
auf die Menschen angewiesen, die hier zusammen kommen: Sie verkérpern Kirche - und damit zugleich
Jesus Christus - ganz nah bei den Menschen, die Hilfe und Begleitung in Krankheit und Leid, angesichts
von Behinderung und Einschrankung suchen. Sie pragen den Geist diakonischer und karitativer
Einrichtungen, die Atmosphare in Praxen, Krankenhausern und anderen Gesundheitseinrichtungen.”
GroR forderte, die Gesundheitspolitik miisse starker auf die Menschen horen, die sich aus bewusst
christlicher Motivation fir kranke, leidende und hilfsbedlirftige Menschen einsetzen. In guter Tradition
reprasentierten DEKV und KKVD die angeschlossenen Mitgliedseinrichtungen unter dem Signet
,Christliche Krankenh&auser in Deutschland” im Ausstellerforum. Informationen und Faltblatter Giber
wesentliche Aspekte des Engagements der kirchlichen Kliniken sowie die aktuelle

Prognos-Studie wurden stark nachgefragt. Aus vielen Gesprachen mit Kongressteilnehmern und anhand
eines Fragebogens erhielten wir die Riickmeldung, das christliche Profil und die Identitat der kirchlichen
Krankenhduser noch starker herauszustellen und deutlicher zu zeigen. Unser gesundheitsférderndes
Bewegungsangebot in der Mittagpause wurde zahlreich angenommen. Hohepunkt in der
Schlussveranstaltung war die Bekanntgabe der Gewinner des Christlichen Gesundheitspreises. Den 1.
Preis erhielt die Initiative ,still geboren” des Albertinen-Diakoniewerkes im Albertinen-Krankenhaus in
Hamburg-Schnelsen. Im Rahmen von ,still geboren” wird eine umfassende und langfristige Begleitung
von Eltern und Angehérigen erméglicht, deren Kinder wahrend der Schwangerschaft oder wahrend der
Geburt versterben. Der DEKV gratuliert herzlich!

Stefanie Joeres
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4. Internet

www.erneuerung.de
Wohltuend und ermutigend: 2. Christlicher Gesundheitskongress

1.500 Arzte, Pflegende, Therapeuten und Theologen, Professionelle aus dem Gesundheitswesen und
Ehrenamtliche waren zum 2. Christlichen Gesundheitskongress in Kassel ggkommen (darunter 300
Tagesgaste), 400 mehr als beim 1. Kongress 2008. Teilnehmer hatten vom 20.-23. Januar an 14
ganztagigen Vorkongressen und 60 Seminaren teilgenommen.

In Fachvortragen und Festveranstaltungen, Gottesdiensten fragten Referenten und Teilnehmer nach
Chancen des Zusammenwirkens von Kirche und Gesundheitswesen. Arzte stellten mit 34% der
angemeldeten Teilnehmer die grofRte Berufsgruppe gefolgt von Pflegenden (24,2% davon % in
leitenden Funktionen) und Theologen (11,6%).

Unter den Referenten war auch die Ratsvorsitzende der EKD, Landesbischofin Margot KaRmann,
Hannover: sie sprach in ihrer Predigt (iber den ,liebenden Gott, der selbst die Ohnmacht kennt”. Sie
erinnerte: ,,Es kann Gnade sein, im Leid frohlich zu sein“. Gleichzeitig verwies sie auf den christlichen
Protest gegen das Leid: ,, Wir werden nicht aufhéren, zu hoffen, auf eine Welt, in der das Leid zu Ende
ist”.

Viele Teilnehmer waren personlich beriihrt von Christine Bruderecks Abend unter dem Thema ,,Unter
offenem Himmel — ankommen, wo ich geborgen bin“. Aus medizinischer Sicht pladierte der
Schweizer Arzt Dr. René Hefti, Langental, flr eine intensivere Forschung im Grenzgebiet von Medizin
und Glaube. Hefti: ,Religioses Engagement kann als schiitzender und gesundheitsférdernder Faktor
fur korperliche, seelische und soziale Gesundheit verstanden werden.”

Die katholische Medizinerin und Theologin Dr. Beate Jakob, Tiibingen, Mitglied im Vorstand des
Kongresses freute sich besonders, dass nicht nur iber das Kongressthema geredet wurde, sondern
auch konkrete und gesundheitsfordernde geistliche Impulse gesetzt wurden, zum Beispiel in einem
Segnungsteil am Ende des Freitagabendgottesdienstes.

Dr. Georg Schiffner, Hamburg, wertete den Kongress in seinem Schlusswort als eine starke
Ermutigung flr das Zusammenwirken von Medizin, Pflege und Seelsorge. Als Kongressvorsitzender
betonte er das harmonische Miteinander von Christen aus allen Konfessionen.

Zu den Tragern des Kongresses gehorte sowohl der Vorsitzende des katholischen
Krankenhausverbandes, Domkapitular Dieter Geelings, Miinster, wie auch sein evangelischer Kollege
Norbert GroR, Berlin. Der Verbandsdirektor des Evangelischen Krankenhausverbandes, halt den
Kongress fiir einen wichtigen Beitrag: , Kirchen, Diakonie und Caritas und die Verantwortlichen in
ihren Einrichtungen wissen - oder sollten wissen, dass sie auf die Menschen angewiesen sind, die hie
zusammen kommen: Sie verkorpern Kirche - und damit zugleich Jesus Christus - ganz nah bei den
Menschen, die Hilfe und Begleitung in Krankheit und Leid, angesichts von Behinderung und
Einschrankung suchen. Sie pragen den Geist diakonischer und karitativer Einrichtungen, die
Atmosphare in Praxen, Krankenhdusern und anderen Gesundheitseinrichtungen.” Grol$ forderte, die
Gesundheits-politik misse starker auf die Menschen horen, die sich mit ganzem Engagement fir
leidende Menschen einsetzen.

Auch die Gber 100 Aussteller aus dem Gebiet des Gesundheitswesens waren zufrieden: ,,Wir haben
gemerkt, dass die Besucher ein hohes Interesse haben, die Qualitat ihrer Arbeit zu verbessern.
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Darum gab es an unserem Stand viele gute Gesprache”, meinte ein Anbieter.

Hohepunkt in der Schlussveranstaltung war die Bekanntgabe der Gewinner des Christlichen
Gesundheitspreises. Den 1. Preis erhielt die Initiative ,still geboren” des Alberinen-Diakoniewerkes in
Hamburg. In Zusammenwirken von Hebammen, Therapeuten, Seelsorgern und ehrenamtlichen
Mitarbeitern werden durch die Initiative Eltern von Kindern begleitet, die nicht lebensfahig waren
oder bei der Geburt gestorben sind. Den 2. Preis teilten sich zwei Initiativen: Die Wochenenden fiir
chronisch Kranke und ihre Angehorigen und das Zentrum Gesundheit — Therapie — Heilung in
Karlsruhe. Hier werden spirituelle, medizinische und sozialtherapeutische Angebote gebilindelt und
von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitern umgesetzt.

Eine Arztin, selbst an Multipler Sklerose erkrankt, schrieb auf den Auswertungsbogen: ,Nicht nur
Klasse Vortrage, Referenten und Seminare, sondern auch eine wohltuende Atmosphare und
Angebote zur Ermutigung und zum Auftanken.”

Die wichtigsten Veranstaltungen des Kongresses wurden von Bibel. TV aufgezeichnet. Sie werden
zwischen dem 9. und 24. Februar 2010 gesendet.

Frank Fornagon

www.humannews.de
2. Christlicher Gesundheitskongress: Fiir mehr Miteinander von Medizin und Seelsorge

Rosengarten, 02.02.2010 (humannews) - 1.500 Arzte, Pflegende, Therapeuten und Theologen,
Professionelle aus dem Gesundheitswesen und Ehrenamtliche waren am 20. bis 23. Januar zum 2.
Christlichen Gesundheitskongress in Kassel gekommen, 400 mehr als beim 1. Kongress 2008. In
Fachvortragen und Festveranstaltungen, Gottesdiensten fragten Referenten und Teilnehmer nach
Chancen des Zusammenwirkens von Kirche und Gesundheitswesen.

Unter den Referenten war auch die Ratsvorsitzende der EKD, Landesbischéfin Margot KaBmann,
Hannover. Aus medizinischer Sicht pladierte der Schweizer Arzt Dr. René Hefti, Langental, fiir eine
intensivere Forschung im Grenzgebiet von Medizin und Glaube. Hefti: ,Religioses Engagement kann als
schiitzender und gesundheitsférdernder Faktor fiir kbrperliche, seelische und soziale Gesundheit
verstanden werden."

Zu den Tragern des Kongresses gehorte sowohl der Vorsitzende des katholischen Krankenhaus-
verbandes, Domkapitular Dieter Geelings, Miinster, wie auch sein evangelischer Kollege Norbert Grof3,
Berlin. Der Verbandsdirektor des Evangelischen Krankenhausverbandes forderte, die Gesundheitspolitik
musse starker auf die Menschen héren, die sich mit ganzem Engagement fir leidende Menschen
einsetzen.

Hohepunkt in der Schlussveranstaltung war die Bekanntgabe der Gewinner des Christlichen
Gesundheitspreises. Den 1. Preis erhielt die Initiative ,still geboren" des Albertinen-Diakoniewerkes in
Hamburg. In Zusammenwirken von Hebammen, Therapeuten, Seelsorgern und ehrenamtlichen
Mitarbeitern werden durch die Initiative Eltern von Kindern begleitet, die nicht lebensfahig waren oder
bei der Geburt gestorben sind. Den 2. Preis teilten sich zwei Initiativen: Die Wochenenden fiir chronisch
Kranke und ihre Angehdorigen und das Zentrum Gesundheit-Therapie-Heilung in Karlsruhe. Hier werden
spirituelle, medizinische und sozialtherapeutische Angebote gebiindelt und von haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeitern umgesetzt.
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Die Plenarveranstaltungen des Kongresses wurden von Bibel. TV aufgezeichnet. Sie werden zwischen
dem 9. und 24. Februar 2010 gesendet oder kénnen auch als DVD- bzw. CD-Mitschnitt bestellt werden.

www.evangelisch.de
Christlicher Gesundheitskongress endet mit Preisverleihungen

Beim 2. Christlichen Gesundheitskongress sind drei Initiativen ausgezeichnet worden, die sich in
besonderer Weise dem Zusammenwirken von Gesundheitswesen und Gemeinde gewidmet haben.

Mit der Preis-Verleihung ist der Kongress am Samstag in Kassel zu Ende gegangen. Der erste christliche
Gesundheits-Preis, mit 2.500 Euro dotiert, ging an die Initiative "Still geboren" aus Hamburg, die sich der
Betreuung von Eltern widmet, deren Kinder wahrend der Schwangerschaft oder der Geburt sterben. Den
zweiten Preis teilen sich eine Hamburger Initiative, die Wochenenden fiir schwer kranke Menschen
organisiert, sowie das Zentrum fiir Gesundheit, Therapie und Heilung in Karlsruhe. (23.01.2010)

Weitere Kongresse im Zwei-Jahres-Turnus

Nach Angaben von Pressesprecher Frank Fornacon besuchten mehr als 1.200 Dauerteilnehmer den
dreitagigen Kongress, dazu seien noch einige hundert Tagesgaste gekommen. Es seien weitere
Veranstaltungen dieser Art im Zweijahresturnus geplant, kiindigte Vorstandsmitglied Heinrich Christian
Rust an. Dabei wolle man auch den Blick Gber Deutschland hinaus werfen.

Zu den Veranstalter des Kongresses zahlten das Diakonische Werk, die Arbeitsgemeinschaft Christlicher
Mediziner, die Geistliche Gemeinde-Erneuerung in der Evangelischen Kirche und das Deutsche Institut
fir Arztliche Mission. Ziel war es nach deren Angaben, "Anregungen dafiir zu geben, wie die christliche
Gemeinde dem Heilungsauftrag Jesu unter den heutigen Bedingungen gerecht werden kann".
Prominente Redner waren die Ratsvorsitzende der Evangelischen Kirche in Deutschland, Bischofin
Margot KaBmann, Diakonieprasident Klaus-Dieter Kottnik sowie der Benediktinerpater und Bestseller-
Autor Anselm Grin.

Uli Pontes

,Harmonics", ,Soaking" oder einfach nur bewusste Bewegung: Unser Autor hat sich
ungewodhnliche Weisen des Betens naher bringen lassen.

"Harmonics", "Soaking" oder einfach nur bewusste Bewegung als Ausdruck gelebter Spiritualitat: Unser
Autor hat sich ungewohnliche Weisen des Betens naher bringen lassen.

Echtes Chi, also Lebensenergie, oder doch wieder nur Chichi, das ist fiir viele die Frage: tausendmal
probiert, tausendmal ist nichts passiert. Yoga, Thai-Chi, oder Chigong gibt's heute in jeder
Volkshochschule. Aber welche Alternativen bietet das Christentum?

Beten. Sehr originell. Doch mit Bewegung fiihlt sich das Gebet gleich ganz anders an: ein Uberblick (iber
etwas andere Herangehensweisen an Spiritualitat, die beim 2. Christlichen Gesundheitskongress
vorgestellt wurden. Die Suche geht weiter. Die Suche nach der Methode, die den Menschen wieder zur
Ruhe kommen lasst und dabei noch starkt. Geistig und kdrperlich, oder besser — leiblich. Denn zwischen
den beiden Begriffen gebe es einen bedeutenden Unterschied, wie der

Hamburger Urologe Dr. Volker Brandes auf dem Christlichen Gesundheitskongress in Kassel erklarte:
"Der Korper an sich bezeichnet etwas Lebloses, das Lebendige dagegen ist der Leib". Darum gab es
friiher Leibarzte und Leibestibungen. Heute haben nur die kulinarischen Varianten tiberdauert, das
leibliche Wohl und das Leibgericht, oft zu fett und noch 6fter zu siR. Dann kann es schon
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mal passieren, dass der Unterleib ganz aus dem Blickfeld verschwindet. Aus den Augen, aus dem Sinn?
Und wenn schon, wetterte Dr. Manfred Liitz. Der wortgewaltige Theologe und Mediziner - bekannt
unter anderem durch das Buch "Lebenslust. Wider die Didt-Sadisten, den Gesundheitswahn und den
Fitness-Kult" - gab seine Blttenrede Uber die Ideologie einer vermeintlichen Gesundheitsreligion zum
Besten und der Kongress-Saal in Kassel briillte. Die 1.400 Zuhorer hatten ihren Spald an den satirischen
Pointen des gelernten Psychiaters, der in seiner polarisierenden Polemik allerdings immer wieder inne
hielt und auch ernste Gedanken aussprach. Als Freund rasanter Formulierungen rasierte er in seiner
verbalen Tour de Force Kérneresser und Chefarzte, Fitness-Freaks und christliche Therapeuten. Denn
welchen Vorteil biete der christliche Therapeut? Entscheidend sei, dass ein Therapeut gut ist, sagte Litz.
Verschiedene Therapeuten boten ihre Dienste auf dem Kongress an und dazu gehérten auch Franka und
Heribert Elfgen. Sie therapieren nicht christlich, sondern verstehen sich als praktizierende Christen, die
eine Praxis flr Physiotherapie unterhalten und den Patienten mit Offenheit und Sensibilitdt begegnen
wollen. Ein noch recht frisches Angebot fiir alle heiRt "Soaking". Ein neuer Anglizismus fiir ein extrem
ruhiges Konzept: "Viele Menschen leiden unter einem Mangel an Bewegung, sind dabei aber gleichzeitig
viel zu verspannt — wir bieten ein Programm, wo die Menschen nur etwas Mut zur Stille mitbringen
missen", sagt Franka Elfgen. Bewegt wird hier nur die Seele: Die Patienten oder "Soaker" sitzen oder
liegen und es passiert nichts. AulRer dass Heribert Elfgen irgendwann Tone auf dem Klavier anspielt, doch
auch das nur ganz reduziert. "Soaking bedeutet soviel wie Aufsaugen. Die Kunden erhalten die Stille in
kleinen Dosen, damit sie diese auch aufnehmen und verarbeiten kdnnen. Das wird langsam wiederholt
und dann l3sst sich das Pensum auch langsam steigern. Manchmal singe ich dazu oder spreche Gebete",
sagt Heribert Elfgen. Neben der leiblichen Arbeit wirkt er auch als Musiktherapeut und gemeinsam mit
seiner Frau will er den Menschen die Basis neu bereiten, dass sie wieder ihren Wert und ihre Wirde
spiren. Auch Stefan Dennenmoser will seine Gaste wieder erden und bittet sie, sich so hinzustellen, als
wirden die FiiBe wieder Wurzeln schlagen. Denn eigentlich besitzt dieser Zustand im deutschen
Sprachgebrauch einen eher negativen Charakter. Wer Wurzeln schlagt, kommt nicht weiter. Wohin aber,
wenn man gar keine Wurzeln hat? Dazu empfiehlt er den Besuchern des Seminars "Bewegt beten —
praktische Impulse zum Gebet mit Leib und Seele" gezielte Atempausen. Also Ruhe. Damit der goéttlichen
Energie auch genligend Zeit bleibt flir den Stoffwechsel. Und er nennt das bestehende Defizit beim
Namen: "Es ware schon, wenn die Christen mal eine gute Bewegungs-Gymnastik erfinden wirden."
Solange das noch nicht geschehen ist, schickt Sportwissenschaftler Dennenmoser seine Teilnehmer
durch den Raum, mal mit empor gestreckten Armen, mal mit zum Himmel erhobenen Hauptern, und auf
den Lippen nur Lieder der Liebe. Weil beten bewegt, wie er sagt. Eine moderne tanzerische Variante des
Gebets heildt "Harmonics". Ebenfalls sehr bewegt und bewegend, auf der Basis von vier Grundmustern,
die selbst Grobmotoriker ganz gut auf die Reihe bekommen. Musikpddagogin Birte Wefel erklart die
Idee: Wiegen in allen Varianten und Dimensionen. Zu erst nur locker hin und her, pranatale Phase, dann
schwingen die Arme vor dem Koérper, dann schrauben sich die Arme um den Leib und zum Héhepunkten
macht jeder die Welle. Allerdings dynamischer als beim Kirchentag oder im FuBballstadion, diesmal mit
Anlauf, Aufbdumen und Abflug. Die Tanzenden finden schnell in Rhythmus und Choreographie und so
sei es auch gewiinscht, sagt die Vortanzerin. Halleluja. In der obligatorischen Vorstellungsrunde zum
Beginn des Seminars hatte eine Teilnehmerin gesagt, dass sie immer noch die Worte ihrer Jugend im
Kopf habe: Tanz sei Stinde. Was fiir ein Wahnsinn. Und so slindigte sie nach bestem Wissen und
Gewissen, ganz im Sinne der Liitz'schen Lebenslust. Und vielleicht hat sie jetzt gefunden, was Leib und
Seele in Einklang bringt. Unter dem Motto "Beauftragt zu heilen - in Beruf, Gemeinde, Gesellschaft"
haben sich in Kassel Beschaftigte des Gesundheitswesens sowie Vertreter aus Kirche, Diakonie und
Caritas getroffen. Einem Sprecher zufolge waren (iber 1.200 Dauerteilnehmer dabei; es handelte sich um
den zweiten Kongress dieser Art. Zu den Veranstaltern gehdren das Diakonische Werk, die
Arbeitsgemeinschaft Christlicher Mediziner, die Geistliche Gemeinde-Erneuerung in der Evangelischen
Kirche und das Deutsche Institut fiir Arztliche Mission. Unter den Referenten finden sich so prominente
Menschen wie die EKD-Ratsvorsitzende Margot KaBmann, der Dominikaner-Pater Anselm Griin oder der
Vorsitzende des Diakonischen Werks der Evangelischen Kirche, Hans-Dieter Kottnick. Weitere Infos:
www.christlicher-gesundheitskongress.com [1]

Stefan Becker
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www.jesus.de
Gesundheitskongress: Preis fiir Initiative «Still geboren»

Mit einer Preisverleihung ist der 2. Christliche Gesundheitskongress am Samstag in Kassel zu Ende
gegangen. Ausgezeichnet wurden drei Initiativen, die sich in besonderer Weise dem Zusammenwirken
von Gesundheitswesen und Gemeinde gewidmet hatten. Der erste christliche Gesundheits-Preis, mit
2.500 Euro dotiert, ging an die Initiative «Still geboren» aus Hamburg, die sich der Betreuung von Eltern
widmet, deren Kinder wahrend der Schwangerschaft oder der Geburt sterben. Den zweiten Preis teilen
sich eine Hamburger Initiative, die Wochenenden fiir schwer kranke Menschen organisiert, sowie das
Zentrum fir Gesundheit, Therapie und Heilung in Karlsruhe. Nach Angaben von Pressesprecher Frank
Fornacon besuchten mehr als 1.200 Dauerteilnehmer den dreitdgigen Kongress, dazu seien noch einige
hundert Tagesgaste gekommen. Es seien weitere Veranstaltungen dieser Art im Zweijahresturnus
geplant, kiindigte Vorstandsmitglied Heinrich Christian Rust an. Dabei wolle man auch den Blick liber
Deutschland hinaus werfen. Zu den Veranstalter des Kongresses zahlten das Diakonische Werk,

die Arbeitsgemeinschaft Christlicher Mediziner, die Geistliche Gemeinde-Erneuerung in der
Evangelischen Kirche und das Deutsche Institut fiir Arztliche Mission. Ziel war es nach deren Angaben,
«Anregungen dafiir zu geben, wie die christliche Gemeinde dem Heilungsauftrag Jesu unter den heutigen
Bedingungen gerecht werden kann». Prominente Redner waren die Ratsvorsitzende der Evangelischen
Kirche in Deutschland, Bisch6fin Margot Kalfmann, Diakonieprasident Klaus-Dieter Kottnik sowie der
Benediktinerpater und Bestseller-Autor Anselm Griin.

Quelle:epd

www.twitter.com/idea:
Mehr Teilnehmer als vor zwei Jahren — Nachster Kongress 2012?

Kassel (idea) — Nach dreitagiger Dauer ist der zweite Christliche Gesundheitskongress am 23. Januar in
Kassel zu Ende gegangen. An dem Treffen nahmen rund 1.500 Mediziner, Pfleger, Theologen,
ehrenamtliche Mitarbeiter und Wissenschaftler teil. Sie tauschten sich liber aktuelle Herausforderungen
im Gesundheitswesen und mogliche Kooperationen von Pflegediensten und Gemeinden aus.
Veranstalter war ein Tragerkreis von Christen aus Landes- und Freikirchen. Der erste Christliche
Gesundheitskongress vor zwei Jahren zdhlte rund 1.100 Teilnehmer. Der Pressesprecher des jetzigen
Treffens, Frank Fornacon, zeigte sich zufrieden mit dem Ergebnis. Zwar habe man mit mehr Teilnehmern
gerechnet, die schon vor zwei Jahren dabei waren. Daflir seien viele Interessierte erstmals zu dem
Kongress gekommen. ,,Damit haben wir die Reichweite des Treffens vervielfaltigt”, so Fornacon. Der
Vorstand Uberlege, in zwei Jahren einen weiteren Christlichen Gesundheitskongress zu veranstalten. Eine
Entscheidung dariiber solle in zwei Wochen fallen. Uber den Veranstaltungsort habe man sich noch keine
Gedanken gemacht. Erstmals Christlicher Gesundheitspreis verliehen Auf dem Treffen wurde erstmals
ein Christlicher Gesundheitspreis verliehen. Damit werden innovative Projekte ausgezeichnet, die das
Zusammenwirken von Gesundheitswesen und christlicher Gemeinde férdern. Den 1. Preis erhielt das
freikirchliche Albertinen-Diakoniewerk in Hamburg fiir seine Initiative ,still geboren®. Sie begleitet Eltern,
deren Kinder wahrend der Schwangerschaft oder Entbindung starben, auch tber den
Krankenhausaufenthalt hinaus. Der 2. Preis wurde zweimal vergeben. Einen bekam das Projekt
»Wochenende fur Kranke und Angehérige” im Kloster Nitschau (Travenbriick/Schleswig-Holstein).
Dieses Angebot will einen ,gesunden Umgang mit Krankheit” ermoglichen und ,Schritte zur Heilung
gehen”. Ein Team von 8 bis 16 Mitarbeitern begleitet 20 bis 50 chronisch oder schwer kranke Menschen.
Den anderen 2. Preis erhielt das ,, Zentrum fiir Gesundheit-Therapie-Heilung” in Karlsruhe. Die dortige
Nehemia-Initiative will kranken und hilfesuchenden Menschen Wege zu einer umfassenden Heilung
aufzeigen und sie auf diesem Weg begleiten. Dabei arbeiten professionelle und ehrenamtliche Helfer
intensiv zusammen. Die Preise sind mit jeweils 2.500 Euro dotiert. (23. 01.2010)
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Nicht leichtfertig Gber das Leiden anderer hinweggehen 23.01.2010
,,Christliche Heilkunde” etablieren 22.01.2010
,Wer nicht trosten kann, hat bei Kranken nichts verlore... 22.01.2010

www.wilhelm-kempf-haus.de
»Unter einem offenem Himmel den Menschen begegnen"

Das Tagungshaus des Bistum Limburg hat sich auf dem Christlichen Gesundheitskongress in Kassel vom
21. - 23. Januar 2010 mit einem Messestand prasentiert (www.christlicher-gesundheitskongress.de). In
den vielen Gesprachen mit Kongressteilnehmern und Ausstellern konnten wir das Wilhelm-Kempf-Haus
als einen Ort der Begegnung und des Dialogs liber Glaubensfragen vorstellen. Das Anliegen des Hauses
"unter einem offenem Himmel den Menschen begegnen" , empfanden viele Besucher als einladend und
waren erfreut, dass ein katholisches Tagungshaus auf diesem Kongress prdsent war, der sich mit dem
Thema "Beauftragt zu heilen" beschéftigte. Pater Anselm Griin hatte zuféllig dieses Bild fiir seinen
Vortrag "Unter offenem Himmel - ankommen, wo ich geborgen bin" gewahlt, wir haben uns dartber
sehr gefreut!

www.advent-verlag.de
Medizin und Seelsorge gehéren zusammen

Rund 1.500 Mediziner, Pfleger, Therapeuten und Seelsorger besuchten den zweiten Christlichen
Gesundheitskongress, der vom 21. bis 23. Januar in Kassel stattfand (400 mehr als beim ersten Kongress
2008). Sie nahmen an 60 Seminaren, Fachvortrdgen und Festveranstaltungen teil. Als "roten Faden" des
Kongresses konnte man die Bemiihung um das Miteinander von Medizin und Seelsorge bezeichnen.
Bereits im Vorfeld der Veranstaltung stellte Pastor und Journalist Frank Fornagon, vom Vorstand des
Christlichen Gesundheitskongresses, fest, dass immer mehr Fachleute aus Gesundheitswesen und Kirche
sich um das Miteinander von Medizin und Glaube bemiihen: "Arzte, die ihren Glauben stérker in ihren
beruflichen Alltag integrieren mochten, suchen das Gesprach mit Theologen. Pflegende beginnen ihren
Beruf wieder starker als ganzheitliche Zuwendung zu kranken Menschen zu begreifen." Beispielhaft
nannte er die Chirurgin, die allen Patienten, die sie am kommenden Tag operiert, anbietet, mit ihnen zu
beten. Oder die Firbitteblcher in Krankenhauskapellen, in denen ergreifende Bitten und auch Dank
notiert werden.

,Gesundheitsreligion": die teuerste Religion aller Zeiten

Kritische Tone und das Warnen vor Extremen waren weitere Merkmale dieses Kongresses. So zum
Beispiel als der Psychiater, Theologe und Bestsellerautor Manfred Liitz (K6In) die "Gesundheitsreligion"
als die machtigste und teuerste Weltreligion aller Zeiten bezeichnete. Er bedauerte, dass es heute mehr
Fitnessstudio-Besucher gebe als katholische Kirchganger und warnte davor, Gesundheit als das hochste
Gut zu betrachten. Gesund sei nicht derjenige, dem nichts fehle, sondern wer mit seinen Krankheiten
leben kann.

Nicht vorschnell von Heilung sprechen

Vor einem inflationaren Gebrauch des Begriffs "Heilung" unter Christen warnte der US-amerikanische
Theologieprofessor Christoffer H. Grundmann (Valparaiso/Bundesstaat Indiana). Es gebe in manchen
Gemeinden einen Trend, jede augenblickliche Verbesserung des gesundheitlichen Zustandes eines
Menschen als Heilung zu bezeichnen. Jemand, der sich kurzzeitig besser fiihle, wahrend andere fiir ihn
beteten, sei noch lange nicht kdrperlich geheilt. Christen hatten das Wirken Gottes in der Welt auch
dann zu bezeugen, wenn Heilungen ausblieben.

Wenn Heilung ausbleibt
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Zur Ausdauer beim Gebet um Heilung ermutigte Pfarrer Dieter Keucher (Chemnitz), Leiter der
Geistlichen Gemeinde-Erneuerung in der Evangelischen Kirche (GGE). Wenn Heilung auch nach Gebeten
Uber einen langeren Zeittraum ausbleibe, konne das verschiedene Griinde haben. Manchmal werde
Gesundheit durch einen falschen Lebenswandel aufs Spiel gesetzt, etwa ungesundes Essen. Heilung
kénne aber auch dort ausbleiben, wo Vergebung verweigert, an siindhaftem Verhalten festgehalten oder
unprazise gebetet werde. Es sei aber auch moglich, dass eine Krankheit einen héheren Zweck habe und
zur Anderung der Lebensweise beitragen soll. Dies bestitigte der Leiter der Geistlichen Gemeinde-
Erneuerung im Bund Evangelisch-Freikirchlicher Gemeinden (Baptisten- und Briidergemeinden), Heinrich
Christian Rust (Braunschweig), aus eigener Erfahrung, da er selbst seit Jahren tédglich Schmerzen zu
ertragen habe, die er nun als "Erinnerung" an den Schmerz Gottes lber diese Welt betrachte. Heilungen
seien kein Randthema in der Bibel, allerdings lasse sich auch aus der Bibel keine feste Form bzw.
Methodik der Heilung ableiten. "Wir unterscheiden uns von Geistheilern darin, dass nicht wir die Macht
haben, andere zu heilen", stellte Rust klar. "Wir haben keine eigenen Energien, sondern sind als Betende
total abhangig von Christus."

Jede Heilung hat vorlaufigen Charakter

Weiter wies Rust darauf hin, dass jede Heilung vorlaufigen Charakter habe und "Appetit auf die
Vollendung im Himmelreich" machen wolle, denn Heilungen kdnnten nicht die kérperliche
Neuschopfung ersetzen, die erst mit der Auferstehung stattfinde: "Menschen, die eine Heilung von Gott
empfangen haben, kdnnen spater erneut erkranken. Dies ist aber kein Regiefehler Gottes und auch nicht
als Ausdruck fehlenden Glaubens oder personlicher Siinde zu deuten." Vielmehr zeige eine erneute
Erkrankung, dass auch der Geheilte noch erlésungsbediirftig sei. Heilungen seien von Gott nicht durch
Glaubensstarke zu erzwingen.

Bewegende Abendprogramme

Nach einem lebensnahen Pladoyer des Benediktinermdnchs und Bestsellerautors Anselm Griin
(Miinsterschwarzach bei Wiirzburg) fiir das Uben christlicher Rituale im persénlichen und Familienalltag
zog Christina Brudereck mit einer lyrischen Wort-, Bild- und Musik-Meditation voller Tiefe und
Leichtigkeit die Kongressteilnehmer zu spater Stunde 45 Minuten lang in ihren Bann - was sie mit
anhaltendem Applaus honorierten. Am zweiten Abend sprach die Ratsvorsitzende der EKD,
Landesbischéfin Margot KaBmann (Hannover) iber den "liebenden Gott, der selbst die Ohnmacht
kennt". Sie rief zu einem sensiblen Umgang mit Kranken und Trauernden auf und erinnerte: "Es kann
Gnade sein, im Leid frohlich zu sein." Gleichzeitig verwies sie auf den christlichen Protest gegen das Leid:
"Wir werden nicht aufhoren, auf eine Welt zu hoffen, in der das Leid zu Ende ist."

Christlicher Gesundheitspreis verliehen

Am letzten Kongresstag wurde erstmalig der Christliche Gesundheitspreis verliehen, mit dem innovative
Projekte ausgezeichnet werden, die das Zusammenwirken von Gesundheitswesen und christlicher
Gemeinde fordern. Den 1. Preis erhielt das freikirchliche Albertinen-Diakoniewerk in Hamburg fiir seine
Initiative "still geboren". Sie begleitet Eltern, deren Kinder wahrend der Schwangerschaft oder
Entbindung starben, auch Gber den Krankenhausaufenthalt hinaus. Den 2. Preis teilten sich das Projekt
"Wochenende fiir Kranke und Angehorige" im Kloster Niitschau (Travenbriick/Schleswig-Holstein) und
das "Zentrum fir Gesundheit-Therapie-Heilung" in Karlsruhe.

Arzte stellten mit 34 Prozent der angemeldeten Teilnehmer die gréRte Berufsgruppe, gefolgt von
Pflegenden (24,2 Prozent, davon % in leitenden Funktionen) und Theologen (11,6 Prozent). Zu den Uber
100 Ausstellern - Gberwiegend aus dem Gebiet des Gesundheitswesens - gehorte auch der Deutsche
Verein fir Gesundheitspflege DVG (Ostfildern bei Stuttgart), eine 1899 von der Freikirche der Siebenten-
Tags-Adventisten gegriindete Einrichtung. Die wichtigsten Veranstaltungen des Kongresses sind auf Ton-
bzw. DVD-Tragern erhaltlich, auRerdem werden sie von bibel.TV zwischen dem 9. und 24. Februar 2010
gesendet. (29.01.2010)

Eli Diez-Prida
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5. Radio:
Dom-Radio Kdln: Lifeinterview (2 Beitrage)

Radio Horeb: Nachberichterstattung (1 Stunde)

NDR Radio Niedersachsen/Deutsche Welle

Der NDR hat am Sonntag, 24. einen 7-Min-Beitrag von Frau Lenhoff gesendet, der O-Ton-Zitate von
Werner, Bartmann, Utsch, Teilnehmern bringt. Ein dhnlicher Beitrag wird tiber die Deutsche Welle
gesendet. http://media.ndr.de/download/podcasts/podcast3014/AU-20100122-1549-5301.mp3

NDR Info, Blickpunkt Diesseits, 24.01.
http://www1.ndr.de/podcast/podcast3014.xml

Deutsche Welle, Glaubenssachen, 31.01.
http://www.dw-world.de/dw/0,,2951,00.html| und
http://www.dw-world.de/dw/article/0,,5191480,00.html|

ERF Medien Radio, Wetzlar, 20.01.

Zwei Telefoninterviews mit Frank Fornacon als Vor- und Nachbericht.
http://www.erf.de/data/files/content.sources.r.allgemein/213224.mp3

Ausgestrahlt am 25.01.2010 im Magazin »Halbzeit« (12-13 Uhr);

in der Sendung »Journal« (18-18.45 Uhr). AuBerdem ist der Beitrag als MP3-Download im
Internet verfigbar: http://www.erf.de/index.php?content item=5282&node=1104

Radio Paradiso, Berlin

Zweistindiges Magazin mit funf Finf-Minuten-Beitragen von Kottnik, Giebel, Utsch,
Hirschhausen, Brandt, moderiert von Glinther Mahler am 10.1.10 18.00-20.00. Mitschnitt auf
Anfrage bei FF



